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NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT
Mikrobiolégiai Referencia Laboratériumi Féosztaly

Mikrobiolégiai Jartassagi Korvizsgalat 2025.

4

Utmutaté a Klinikai-jarvanyiigyi bakteriolégiai korvizsgalathoz

A laboratérium két alkalommal, 1 db tesztkészitményt kap AMIES transzport taptalajon. A korvizsgalat
célja a tesztkészitménybdl Kitenyésztett baktérium(ok) identifikdldsa antibiotikum érzékenységiik
meghatdrozasa, és a kapott eredmények megfelelé interpretalasa.

A minta feldolgozasa

I. Feldolgozas eldtt ellendrizze a kapott tesztkészitményen és a kisérélapon szereplé jelolés
egyezését, amennyiben eltérést taldl, azonnal értesitse a korvizsgalat szervezéjét a
korvizsgalat@nngyk.gov.hu cimen.

2. A korvizsgalati anyag atvétele utan olvassa el figyelmesen a kisérdlapot, és kezdje meg a minta
feldolgozasat igy, mintha betegmintaként érkezett volna a laboratoriumba.

3. Kérjiik, hogy ezzel egy idében, e-mailben jelezze felénk a minta vizsgalatanak kezdetét a
korvizsgalat@nngvk.sov.hu cimen.

4. Felhivjuk a figyelmet, hogy feltétleniil jelezzék, ha a mintaatvétel napja nem egyezik meg a
laboratoriumba érkezés idejével. A visszajelzés elmaradisa a rovid eredménykozlési
hataridé tillépését is eredményezheti.

5. Az AMIES transzport taptalajon kapott mintak feldolgozasa:

A klinikai mintat utdnzé készitmények esetében — a minta tipusa és a tiinetek/diagnozis
ismeretében — a laboratériumaban hasznalatos diagnosztikai szabalyoknak megfeleléen valassza
meg a taptalajokat €s a tenyésztés koriilményeit (gaz-atmoszféra, hdmérséklet, inkubacios idd).

6. Pozitiv eredmény esetén izoldlja és identifikdlja a Kkitenyészett mikroorganizmusokat a
laboratériuméaban hasznalatos diagnosztikai szabalyoknak megfeleléen, illetve végezze el az
izolalt baktériumok antibiotikum érzékenységi vizsgalatat is. A laboratériumban szokésos
leletkiildési gyakorlatnak megfelelden interpretalja az eredményt.

A mintaatvételtél szamitott 14 munkanapon beliil varjuk elektronikus ftton, a
korvizsgalat@nngyk.gov.hu e-mail cimre visszakiildétt eredménykozld lapot. Az

értékelésnél a leletkiildés idopontjat figyelembe vessziik.

A hataridg letelte utin eredménvyt nem fogadunk el.

7. Kizarolag a mellékelt tablazatokat kérjiik kitolteni, részletes jegyzokonyvet nem kériink.

8. A készitményhez eredménykazl6 lapot mellékeltiink, amelyen kérjiik, feltétleniil tiintesse fel a
laboratoriumat jel6lé kédszamot, valamint a minta feldolgozasinak kezdetét és az
eredménykozlés idejét.

9. Az eredménykozl6 lapon esillag (*) jeloli a kitelezen megvalaszolandé kérdéseket. Ezen kérdések meg
nem valaszoldsa pontlevonassal jar.
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10. Az eredményben csak azt a baktériumot tiintesse fel, amelyet valodi klinikai szituacioban is
kozolne a klinikussal.

11. Az eredményt a laboratoriumaban szokasos szoveges formaban kozolje, interpretalja, a sziikség
szerinti megjegyzéssel egyiitt (pl. ,,Sok telep.”, ,,Anaerob baktérium nem tenyészett ki.”).

12. Az antibiotikum érzékenységi vizsgalat eredményét az identifikalt baktérium(ok)hoz csatolt
mellékleteken rogzitse.

13. Az eredménykozI0 lap tablazatai sziikség szerint bovithetdek, illetve masolhatdak.

Budapest, 2025. aprilis 28.

Dr. Damjanova Ivelina
szakmai iranyitd osztalyvezetd
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Mikrobiolégiai Jartassagi Korvizsgalat 2025.

Klinikai-jarvanyiigyi bakteriologiai korvizsgalat

Képzeletbeli anamnézis:

A minta megnevezése:

vizelet

A beteg kora, neme:

72 év, nd

Anamnézis:

A 2-es tipusi cukorbetegségben szenvedd beteget
idések otthonabél szallitottak be a korhazba, enyhén
zavart allapotban, két napja tartdo és salyosbodd
vizeletiiritési zavarok (dysuria) miatt. A beteg
fdjdalmas vizelésre, hasi fajdalmakra és hidegrazasra
panaszkodott.

A betegnek az elmilt évben kétszer volt hhgyti
fertdzése, melyet jardbeteg ellatasban elBszor
ciprofloxacinnal, majd amoxicillin-klavulansavval
kezeltek. Mikrobiol6giai tenyésztés nem tortént.

A beteg egy honapon beliil csipdprotézis miitéten
esett at. A beavatkozas el6tt, miitéti profilaxisként
ceftriaxont és vancomycint kapott. Miitét uténi
nozokomialis fertzése nem ismert. Allapota gyorsan
javult, igy a sikeres rehabiliticios kezelés utan
visszaszallitottak az iddsek otthonaba.

Koérhazi felvételekor a beteg testhdmérséklete 38,8
°C, vérnyomésa 110/65 Hgmm, pulzusa 112/perc
volt. A siirgbsségi betegfelvételen az orvos puha,
betapinthaté hasfalat, enyhe/kdzepes szuprapubikus
fajdalmat allapitott meg. A csip8protézis miitét sebe
szépen gyogyult, fertdzésnek, gyulladdsnak nem volt
jele. A katéterrel levett vizelet zavaros, véres volt. Az
orvos a levett vizelet tenyésztéses vizsgalatat kérte.

Klinikai tiinetek:

dysuria, szuprapubikus fajdalom, laz, zavartsag

Megel6z6 antibiotikum terapia:

Egy éven beliili antibiotikumos kezelések:
e ciprofloxacin, amoxicillin-klavulansav
Korabbi miitét el6tti profilaxis:

e ceftriaxon, vancomycin
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Vizsgalati eredménykozlo lap - Tenyésztés és identifikalas

*K otelezd kérdés

A laboratérium kédja: Laboratorium kédjanak megadasa.
A tesztkészitmény jele: 2025/KK1
A minta feldolgozasanak kezdete: Datum megaddsa.
Az eredmény kozlésének idépontja: Datum megadasa.
* A vizsgalathoz hasznalt taptalajok:
(gyartd cég neve, sajat, stb.) Taptalajok és gyartok felsoroldsa.

i Az identifikalasi modszer

megnevezése:
(pl. VITEK, API, MALDI-TOF MS, Identifikdlasi modszer megnevezése
stb.) Ha lehetséges, akkor késziilék/adatbdzis

verzidszamanak megaddsa.

Verzioszam (szoftver, késziilék
esetén)

A vizsgalathoz hasznalt targylemez-
agglutinalé immunsavok felsorolasa: Nem kotelezé mezd.

(gyartd cég neve, sajat, stb.)

*
Tenyésztés és identifikalas eredménye: | Proteus mirabilis
* A kitenyésztett baktérium koroki szerepe: korokozo.
Eredmények interpretalasa: ) ) )
Egyeb jo valasz is elfogadhato.
o Sziikségesnek itéli-e elkiildeni az
izolatumot referencia laboratériumba
tovabbi vizsgalat (pl. szerotipizalas), vagy Igen Nem

megerdsitd vizsgalat céljabol?

A megfeleld valaszt hiizza ala!

Kérjiik, indokolja meg a valaszat! 1. Igen, mert az izolatum karbapenemadz-termeld
(NDM-tipus) / karbapenemdz-termelésre gyanus
Enterobacterales, melyet molekuldris
surveillance céljabol / rezisztencia-
mechanizmus vizsgalatdra az NNGYK EEOF-
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AMR-NRL-be kell kiildeni a 18/1998 (VI.3.) NM
rendelet melléklete alapjdn.

2. Igen, mert az izoldtum az EUCAST rezisztencia
mechanizmusokrdl szol6 vtmutatdja** alapjdn
karbapenemcdz termelésre gyaniis (MEM gatldsi
zona dtmérd <28 mm; ETP gatldsi zéna dtmérd
<25 mm; MEM MIC >0,125 mg/L;), ezért
molekuldris surveillance céljabol / rezisztencia-
mechanizmus vizsgdlatdara az NNGYK EEOF-
AMR-NRL-be kell kiildeni.

3. Egyéb jo vdlasz is elfogadhato.

** The EUCAST guideline on detection of
resistance mechanisms v 2.0 (2017-07-11):
https.//www.eucast.org/resistance mechanisms

Magyar nyelven a Mikrobiologiai Korlevél
2018. XVIIL évfolyam 3. szamdban jelent meg
az utmutato:

https.//mnk.gov. hw/attachments/article/1299/201
8.2%6203.%20sz%C3%A1m%20Mikrobiol%C3%
B3giai%20K%C3%B6rlev%C3%A9l pdf

Egyéb megjegyzés:

Nem kotelezd mezd.
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Vizsgalati eredménykozlo lap — Antibiotikum érzékenységi vizsgalat

*Kotelezo kérdés

A laboratdrium kédja.

Laboratérium kédjanak megaddsa.

A tesztkészitmény jele.

2025/KK1

Az eredmény kozlésének idopontja.

Dadtum megadasa.

A vizsgalt baktérium megnevezése.

Proteus mirabilis

Az antibiotikum érzékenységi
vizsgalatokhoz hasznalt taptalaj €s
gyartoja.

Taptalajok és gyartok felsorolasa.

Az antibiotikum korongok
gyartdja/gyartoi.

Antibiotikum korongok és gyartck felsoroldsa.

A minimalis gatlo koncentracio (MIC)
mérés mddszere és a MIC tesztek
gyartoja/gyartoi.

MIC méréshez haszndlt tesztek és gyartoik felsoroldsa.

A vizsgalat kivitelezésének modszerei
és az értékelés szempontjai.
(EUCAST, CLSI, egyéb stb.)

Az alkalmazott ajanlas verziészamat
is kérjiik megadni!

EUCAST v15.0;
https://www.eucast.org/clinical breakpoints

Végeztek-e rezisztencia
mechanizmus meghatarozasara
szolgalé vizsgalatokat?

Kérjiik, alahuzassal jelolje valaszat.
(barmely fenotipusos vagy genotipusos
vizsgalat)

Igen Nem
Megfeleld indoklassal Megfeleld indokldssal
barmely valasz barmely valasz
elfogadhato. elfogadhato.

Miért végeztek/nem végeztek
rezisztencia mechanizmus
meghatarozasara szolgalo
vizsgalatokat?

Indokolja el6bbi valaszat (pl.
baktérium izolatum eredményei,
erdforras stb. okok kifejtése)!

Indoklas megfogalmazdsa. Példaul:

) 4

Igen, végeztiink karbapenemdz-termelés

kimutatdasara szolgalo vizsgalatot, mert az EUCAST
rezisztencia mechanizmusokrol szolo utmutatoja™**

alapjan az izolatum karbapenemdz termelésre

gyanus (MEM gatldsi zona dtméré <28 mm; ETP
gatlasi zéna atméré <25 mm; MEM MIC >0,125).

** The EUCAST guideline on detection of resistance

mechanisms v 2.0 (2017-07-11);
htips.//www.eucast.org/resistance mechanisms
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Magyar nyelven a Mikrobiolégiai Korlevél 2018.
XVIIL évfolyam 3. szamaban jelent meg az utmutato:

https.//nnk.gov.hw/attachments/article/1299/2018.%2
03.%20sz2%C3%A1m%20Mikrobiol%C3%B3giai%2
0K%C3%B6riev%C3%A9L pdf

Nem végeztiink rezisztencia mechanizmus
meghatdrozdsdra szolgdlé vizsgalatokat, mert bar az
antibiotikum-érzékenységi eredmények alapjdn az
izoldtum karbapenemdz-termelésre gyantis,
laboratoriumunkban jelenleg nem dll rendelkezésre
megfeleld teszt ennek megerdsitésére. Az izoldtumot
karbapenemdz-termelés gyanujdval, rezisztencia
mechanizmus vizsgadlatanak kérésével az NNGYK,
EEOF-AMR-NRL-be kiildenénk, a megfeleld
vizsgadlatkérd lap kitoltésével és csatoldsdaval.

Bekiildé lapok elérhetisége:

https://www.nnk.gov. hu/index.php/mikrobiologiai-
referencia-laboratoriumi-foosztaly/szolgaltatasok-es-
termekek/mikrobiologiai-szolgaltatasok-es-
mintabekuldo-nyomtatvanyok. html

Bdrmely egyéb, megfeleléen megfogalmazott
indoklas elfogadott.

Amennyiben vélasza IGEN, vagyis
végeztek rezisztencia mechanizmus
meghatdrozasara szolgald vizsgalatot,
ugy kérjiik, irja meg...

Milyen tipusi vizsgalatot végeztek?
Nevezze meg az alkalmazott tesztet
és a gyartojat.

Pl. Feno-, vagy genotipusos teszt és a
modszer megnevezése (pl. PCR, kombindlt
korong/szinergizmus tesztek, sziirélemezek,
latex agglutindcios tesztek,
immunkromatogrdfids tesztek, populdcio
analizis stb.)

Vizsgdlat tipusdnak, nevének, gydrtéjanak megaddsa.

Amennyiben valasza IGEN, vagyis
végeztek rezisztencia mechanizmus
meghatarozasara szolgald vizsgalatot,
ugy kérjiik, irja meg...

Mi lett a vizsgalat eredménye?

Vizsgalat eredményének megaddsa. Példaul:

karbapenemdaz-termelésre pozitiv izoldtum
blanpp-tipusu gént hordozo izoldtum

az eredmény nem értékelhetd
stb.

Azonositottak-e jarvanyiigyi
szempontbol és/vagy terapias célbdl
jelentés rezisztencia mechanizmust?

Igen,

az izoldtum (NDM-tipusi) karbapenemdz

termelének bizonyult.

Igen,

az izoldatum karbapenemdz-termelésre gyaniisnak

bizonyult. Tovabbi vizsgalatok céljabdl az NNGYK,
EEOF-AMR-NRL-be kiildenénk.

Egyéb helyesen megfogalmazott vdlasz is elfogadhato.
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Vizsgalati eredménykozl6 lap — Antibiotikum-érzékenységi eredmény

A vizsgélt antibiotikumok korét a laboratériuméaban szokdsos modon hatarozza meg.

Minimalisan vizsgalandé antibiotikumok kore:

Korongdiffizié Minimalis gatlo koncentracid Ertékelés
Mod E, M, R
7 S oAbt szer s 7
Vizsgalt antibiotikum Hatoanyag Gatlasi zéna o, gradlienstMTE s MIC (rpeg;egy;esek,
koncentracié atmérd : - kiegészitések a
(12} i) agar-vagy leveshigitas, (mg/1) tablazat ala
VITEK stb. irhat6ak)
ampicillin 10 6 gradiens MIC teszt >256 R
amoxicillin/klavulansav 20/10 9 gradiens MIC teszt >256 R
piperacillin/tazobaktam 30/6 17 mikroleves higitas 32 R
ceftazidim 10 6 mikroleves higitas >32 R
Moédszerfliggo,
de iranyadé a
ceftriaxon 30 26 mikroleves higitas 8 gold standard
modszer
(M)R
cefepim 30 22 mikroleves higitas 8 R
ceftazidim/avibaktam 10/4 6 mikroleves higitas >8 R
Modszerfliggd,
de irdnyad6 a
imipenem 10 21 mikroleves higitas 8 gold standard
madszer
(M)R
Modszerfliggo,
de iranyad6 a
meropenem 10 21 mikroleves higitas 8-16 gold standard
modszer
M/R
ertapenem 10 22 -—-- -—-- R
ciprofloxacin 5 6 mikroleves higitas >8 R
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vagy levofloxacin 5 8 mikroleves higitas 8 R
amikacin 30 6 mikroleves higitas >32 R
gentamicin 10 6 mikroleves higitas >32 R
tobramycin 10 6 mikroleves higitas >32 R
tmmetioptim- 1,25/23,75 6 mikroleves higitas 8 R
sulfamethoxazole
R
- (elvart
colistin ---- e --- .
rezisztens
fenotipus)

Megjegyzés/kiegészités az interpretaciokhoz:
Nincs kotelez6 interpretacio.

Vizsgalatra ajanlhaté tovabbi antibiotikumok:

Korongdiffuzié Minimalis gatlé koncentracio
) Moédszer Erickeld
Vizsgalt antibiotikum Hat6anyag Gatlasi pl. gradiens MIC MIC Tiexelos
koncentracio | zéna atmérd teszt, agar-vagy (mg/l E,M,R
(ng) (mm) | leveshigitas, VITEK | (M&D
stb.
aztreonam 30 39 mikroleves higitas <l E
imipenem/relebaktam 10/25 20 gradiens MIC teszt 0,5 E
cefiderocol 30 26 --- --- E
aztreonam-avibaktam e B gradiens MIC teszt | 0,032 E
meropenem-vaborbaktam e gradiens MIC teszt 0,25 E

Megjegyzés/kiegészités az interpretaciokhoz:

ATU interpreticié esetén sziikséges megjegyzés: A teszt izoldtum ,adott antibiotikummal szembeni”
érzékenységi eredménye az antibiotikum érzékenységi vizsgélatok alapjan az ,ATU”- Area of Technical
Uncertainty: Technikai Bizonytalansig Teriilete kategoriaba esik. Az ,ATU” olyan MIC értéke(ke)t vagy
korongdiffiziés gatlasi zéna tartomanyt jelent adott baktérium species — antibiotikum kombinacié esetében,
ahol az eredményt terdpids szempontbol nem lehet megbizhatéan interpretalni — annak ellenére, hogy a
vizsgalat megfeleléen volt kivitelezve. Az EUCAST ajanlasa alapjan az ATU kategoridba esd eredmény nem
Jar kotelez6 érvényl kovetkezményekkel. A laboratériumnak az adott klinikai/mikrobiologiai szituacionak
megfeleléen tobbféle lehetdsége van (részletes leirds a www.eucast.org honlapon, illetve a Mikrobioldgiai
Korlevél XVIIIL. évfolyam 4. szaméban. Ezen lehetéségek egyike a korokozo antibiotikum-érzékenységének
rezisztensként val6 interpretdlasa. Azonban ebben az esetben is fontosnak tartjuk és ajanljuk a klinikus
figyelmét erre megjegyzésben felhivni: .4z in vitro mikrobiolégiai vizsgdlatok alapjan nem lehet
megbizhatoan interpretdlni a baktérium érzékenységét <hatéanyag neve> irdnt”.
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